Szülészeti epidurális érzéstelenítés javallatai, ellenjavallatai
Javallat

1. Szülőnő kérése

2. Hüvelyi szülésnél minden olyan esetben indokolt, amikor a vajúdó vagy a magzat, vagy mindkettőjük szempontjából előnyösnek ítélhető a hatása

· anyai betegség, amely a fizikai terhelhetőséget csökkenti

· amikor a méhlepény keringése romlik (toxaemia, diabetes, magas vérnyomás, szívbetegség)

· magzat fokozottan ki van téve a sérülés, a hypoxiás károsodás veszélyének (koraszülés, retardáció, ikerszülés, medencevégű szülés)

· előreláthatóan szülés közben valamilyen beavatkozásra lesz szükség

· császármetszés, középidős vetélésindukciók fájdalomcsillapítása

Ellenjavallat

1. Vajúdó nem kívánja

2. Hiányos személyi, tárgyi feltételek

3. Gyógyszerérzékenység az érzéstelenítőkkel szemben

4. Vérzékenység

5. Központi idegrendszer betegségei

6. Tisztázatlan eredetű lázas betegség, gennyes bőrinfekció a háton

Értelmetlen az érzéstelenítést túl korán megkezdeni (szülés látens fázisában) vagy akkor ha a szülés várhatóan 30 percen belül befejeződik.

Látens fázisban katéter bevezethető, de akkor még nem adagolnak gyógyszert.

