Lilibaba Születése és napjaink!

Előzmények:

2007.10.02. írtunk és ugyanolyan napnak indult mint a többi, még a babaneten írtam is a lányoknak, hogy ma ismét ctgre kell mennem. Lilicsek már egy nappal tovább volt a pocakban a kelleténél.(40. hét 1.nap)
11 körül értem be a Margit Kórház Terhesgondozó ambulanciájára ahol is feltettek a Ctg gépre. Megállapították közel egy órás gépen ülés után, hogy baj van az én drágám szívműködésével. Gyorsan Flowmetria és Ultrahang következett ahol is alátámasztották a Ctg eredményeket. Ekkor hívtam az orvosom, aki azt kérte, hogy délután 6ra menjek be a Szent István kórház Szülészetére egy kontroll Ctg vizsgálatra. 

Rohantam haza a Margitból ekkor már 2 óra is elmúlt és még néhány dolgot össze kellett szednem a kórházi csomagba.(biztos ami biztos gondoltam magammal viszem)
Apa 17 órára hazaért jött értünk Gyuri barátunk és Marcsika (szülésznő ismerős)

Kórházban:

18 órára be is értünk a Szent István Kórházba, ahol feltettek Ctgre ismét. A szülésznőknél éppen műszakváltás volt és láss csodát ki lett a szülésznőm Büngyi szerinted??? Hát igen Kári Magdi volt! Először azt hiték elromlott a Ctg gép mert 50 és 190 értékek között mutatott (120-140 a normál). Hoztak egy másikat, ezen szintén. Ekkorra megérkezett az orvosom akin láttam, hogy egy kicsit ideges. Jött a konzílium (az ügyeletes orvos, egy másik szülész, szülésznő, én dokim, gyerekgyógyász, kardiológus)!!! Ekkor már nagyon aggódtam, persze nekem még semmit nem mondtak, férjem kezét szorongattam és pityeregtem Közben kinn a váróban Marcsikám a drága nem bírta és inkább bejött vigasztalni.

20 óra már két órája vagyok a ctg gépen mikor is bejön az orvosom. Csak ennyit mondott és láttam rajta, hogy ideges: „ az a döntés született, hogy mivel már a 40. hétben járok ezért ezt a terhességet itt befejezzük és megszüljük a babát” utána hozzátette, persze műtéttel.
Nagyon megijedtem, de jött Magdika aki bíztatott és bekísért az előkészítőbe.

Teljesen le kellett vetkőznöm és pucéran feküdni az ágyba, ekkor Magdika gyorsan vénát szúrt és villám sebességgel leküldött két adag antibiotikumos ifúziót (sztrepto miatt)

Nekiállt volna borotválni, de nem nagyon volt mit (. Gyors telefon anyunak és sms a babanetes lányoknak.
Bejött az aneszteziológus aki elmondta, hogy gerincérzéstelenítést ajánlana az altatás helyett, mert az nekem és a babának is jobb. Beleegyeztem, közben Apát megkértem, hogy hozzák fel a csomagokat a kocsiból, mert Lilicsek holmijára szükségünk lesz.

20.30 jött egy mogorva műtős pacák aki mondta,hogy irány a műtő.

Műtét:

Mire a műtőig elértem már szinte az egész csapat talpig zöldben ott állt, a dokim az ajtóban várt és bíztatóan mosolygott, majd azt mondta, hogy Ő most jobban izgul mint én, mert neki ez az első császár ebben a kórházban. Próbáltam viccelődni és mondtam neki, hogy a keze azért ha lehet ne remegjen! A dokim és egy másik szülész elkezdtek bemosakodni, közben engem áttessékeltek egy szülőszékre. Meglepődve tapasztaltam, hogy ezen fognak műteni. Lábakat  a kengyelbe, háttámla leenged és már jött is az aneszteziológus, aki vicces kedvében volt mert megkérdezte, hogy mi a kedvenc virágom, majd egy rózsát rajzolt betadinnal a hátamra. Szegény próbálta volna oldani a bennem lévő látható feszültséget, de ekkor már nem voltam humoros kedvemben, egyre idegesebb lettem. Amennyire lehetett előre kellett hajolnom és mondta, hogy most fog szúrni ne ugorjak el(nem is tudtam volna mivel a mogorva műtős pacák aki Laci névre hallgatott úgy odacövekelt elém és szorongatott, hogy moccani sem bírtam.) És jött a szúrás ami egyáltalán nem fájt, inkább kellemetlen volt, majd azt mondták, hogy „na még egy” és szúrták is a következőt. Ezután rohamosan kezdtem érezni, hogy zsibbadok mindenhol. 2 perc múlva az aneszteziológus kérdezte, hogy érzem-e ezt: és minimálisan belecsípett a lábamba, én viszont rászóltam, hogy ne szurkáljon már tűt a lábamba mert nagyon fáj! Ó csak mosolygott.

Következő pillanatban elkezdett velem forogni a szülőszék, és úgy éreztem megfulladok. Szóltam az aneszteziológusnak, hogy rosszul vagyok és kaptam egy kis édes illatú gázt, amitől néhány perc múlva jobban lettem. Mondhatom, hogy ez volt a legrosszabb pillanat az egész műtét alatt.
Ezután éreztem, hogy elkezdenek matatni a hasamnál, olyan volt mintha rángatták volna a pocakom. Következő pillanatban a dokim ennyit mondott a másik szülésznek: „fogom”. Utána olyan érzés volt mintha egy mázsás követ vettek volna le a hasamról. Aztán 20.50kor felsírt Lilibaba! Nagyon jó érzés volt.

Magdika már robogott is vele gyermek gyógyászhoz aki a másik teremben várakozott, de még a válla felett visszaszólt: „ Anyuka kislánya van”. Láttam amikor vizsgálták és leszívták a valádékot a nozijából,  majd Magdika visszahozta hozzám és megmutatta, Gyönyörű volt! Ezután elvitte megfürdetni és fel is öltöztették. Apukája végig mellette volt és meg is fogta!!!!
Felöltözve visszahozták még egy puszira (olyan puha bőre volt, hogy elmondani nem lehet, és az illata!!!) ekkor tudatosult bennem igazán, hogy már Anya lettem!!! Sajnos Magdika azt mondta, hogy már viszi is az inkubátorba: aritmiás volt a szívverése.
Közben a dokim és a másik orvos vadul dolgoztak, szó szerint kiporszívóztak (, és kb 5 perc múlva a dokim megköszönte mindenkinek a segítséget, befejezték a műtétet 21.00kor.

Kitoltak a műtőből ahol Apa és kis csapatom ott várakozott. Elújságolták, hogy az újdonsült Apuka milyen ügyesen fogta az Ő kicsi lányát. 

Bekísértek a szobámba, segítettek kipakolni, váltottunk még néhány szót aztán úgy döntöttek, hogy hagynak pihenni.
Azt hiszem minden kellemetlenségem ellenére elmondhatom, hogy az volt Életem Legszebb és Legboldogabb pillanata amikor megláttam a gyönyörű bogárszemű kislányomat,
akit azóta is aggódva figyelek és imádok, és aki 2007.10.02. 20.50-ől kitölti minden pillanatom.

Folyt.köv.

