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Napi program 4-§ honapos
kori gyermek szamara

a/ Adjon kezébe: madartollat, selymet, papirt!
b/ Késztesse a kezébe adott targy nézésére!
a/ Adjon kezébe rongybabat, kanalat, mianyag kockat!
b/ Adjon kezébe ugy targyat, hogy ldssa a kezét!
Ha nem fedezi fel, mutassa meg neki!
a/ Ismertesse meg érdekes anyagokkal!
- Példaul ragtapasszal, szivaccsal, papirral, alufélidval!
b/ Akasszon jdtékot a kisdgydra ugy, hogy kezével elérje!
a/ Adjon kezébe pingponglabdat vagy golyét, majd kockét!
b/ Tegyen ald mintds lepedét, forditsa hasral!
a/ Utogessenek targyakat az asztalhoz: labdét, kockat!
b/ Kisdgyra akasztott jatékat mozgassa el6tte, ha nyul érte,
adja kezébe!
a/ Fekiidjenek a szényegre, hallgassanak egyiitt
zenét!

b/ Adjon kezébe sipolé gumifigurat! Jatsszanak vele! 0
a/ Vigye korbe karjén a lakasban és engedje, hogy <2 ’
egyes targyakat megérintsen! . \

b/ Enekeljen neki! Ritmusra iisse dssze csopp kezei :

a/ Nézzenek tiikérbe!

b/ Jatsszanak csorgével: kiilonbozé irdnyokban
csorgesse, figyelje, keresi-e!

a/ Mondjon mondékékat, mozgassa ra 6t titemre!

b/ Fekvd helyzetbdl hiizza 6t iil6 helyzetbe!

a/ GyUlrjon ossze papirt!

b/ Tegyen az asztalra jatékokat! Engedje, hogy elve-
gye Gket!




H: a/Ismertesse a porszivovall
b/ Fektesse hanyatt, tolja ki nyelvét, figyelje, utdnozza-e.
K: a/ Csorgével iranyitsa figyelmét!
b/ Vigye vendégségbe!
Sz: a/ Hallgassanak zenét, ,tancoljanak” iitemre!
b/ Utanzas: mosolyogjon, komolyodjon el!
Cs: a/ Jaték allattal jatszva fejlessze figyelmét! (Elbujik, eldjon.)
b/ Szabadban zérgessen levelet!
P: a/ Enekeljen neki, kozben titemre érintse labait a foldhoz:
Zsip-zsup...!
b/ Utédnzés: forditsa fejét oldalra, figyelje, utanozza-e!

&

H: a/Jatsszdk az utdnzoé gyakorlatokat: fejforditas,
nyelvoltogetés!
b/ Asztalnal iilve tegyen messzebb tdargyakat, hogy &
nyudjtézzon érte! Hizza el6tte lassan!
K: a/ Nézzenek tiikorbe, nevezzék meg testrészeit!
b/ Kezdjék el a beszédgyakorlatokat: gurguldzzanak!
Sz: a/ Tegye a foldre, a takaroéra, jatsszanak allatfigurakkal!
b/ Enekeljen neki, tapsoljék a ritmust kezeivel!
Cs: a/ Végezzen hangutdnzdst: ah, eh, uh szavakkal!
b/ Csorgdvel jatszva fejlessze figyelmét!
P: a/ Utdnozzdk mosolyukat, komolysdgukat!
b/ Adjon kezébe puha, kemény, selymes, érdes targyat!

®

Az 5. hénapban azokat a gyakorlatokat ismételjék, melyekben nem
értek el megfeleld eredményt!

Allitsa éssze On a fejleszté programot, vagy végezzék el 1jbol a
feladatsort!



