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¢ kell 65 érdemes a kérhdzba hozni:

1125 Budapest, Divs drok 1-3. Am
458-4500 / 5029 mellék .
minden kedden 17:00 6rdtsl Nagy téskdba - fiirdd papucs,
~15-2 gra (a kérhazba): - 3-4 db gombos hiiding, pizsama, ami kényelmes,
Auditérium ~ kéntos,
- bugyi, Tenafix,
1, Viajidas, szilés FONTOS TELEFONSZAMOK: - zokni,
2, Relaxdci6, légzés a vajidds alate  froda (10 éra utdnj: 458-4592 - 2-3 db téralkizo,
3., Az gjsziild Sziildszoba: 458-4690 - kéztirla,
4., Szoptatds Terhes ambulancia (CTG): - nyomhat kézmosé szappan,
5., Gyermekdagy, esdszdrmetszés 458-4657 - tusftirdd, sampon, hajbalzsam,
6., Huzamenetel, els6 napok otthon - fogkefe, foghrénm, eqyéb pipere doigok,
- fontosnak véle tisztasdgi hotmik, krémek, stb,
Dr. Janossy Tibor Szitésseti-ndgyogydszari Alapfrvdny - hajszdritd,
1125 Budapest, Dids drok 1-3, - papirzsebkends, szalvéta, puha WC papir.
Dr. Lintner Ferens - betét (Tena Lady Extra vagy Super és szdryasbetét),

Az Alapit. statusa: kozhaszai - tiirlékendd a WC-re (pl. Domestos),
Bankszdmlaszdam: OTP N702036-20589833 - kistinyér, kés, villa, kandl, bogre, pohdr,
Adészém: 18054530-1-43 - 5 db textilpelenka,
e - csomag nadrdgpelenka,
nes a korhdzba hoz: - popsitrls,
e ‘ - ‘ - kis kesztyd,
Kérhdzi taskén - eldl gambos hdléing, - olvasnivald,
beliili kis esomag - innivald (lehetéleg szénsavmentes dsvanyviz. - melltarts,
(sziildszobdra): fél liveres kiszerelésben, 2-3 fveg) - melltartobetét,
- pohir, - miizlistdl (fejéshez),
- gviimalesté (kis dobozos, szitlés utdnra), - mellszive,
- ropi vagy ndpolyi, - tejfokozd tea,
- szélocukorka vagy tik-tak, esokoldds, - cumisiiveg,
- devéhmasszirozd - bimbévéds,
(ha egyébként haszndlunk ilyet}, - popstkrém
- textilpelenka, vagy kis frottir térslkézs ,
- zene {CI), kazetta}, Adminisztracio: - személyi ignzolvany,
- legyezd, - lakcimhartya,
- bugyi vagy Tenafix és betét (nagy. pl. Tena), - TA} kértya,
- papucs, - hdzassdgt anyakdnyvi kivonat hiteles
- finyképezipép (elem, tltS, kirtya, stb), mdsolata (300 napndl nem régebbit),
- zokni - terhesgondozds kinyy,
Apukdnak: - papucs, fehér pols - egyfh zirdjelentések




